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Ett exempel hur arbetsférdelningen
kan paverka vibrationsdosen

Forare 1 Forare 2
Niva 0.80 m/s? 0.80 m/s?

Effektivvardet (RMS)

A(8)-varde vid
arbetsfordelning
66-33 % (4-2 h)

A(8)-varde vid
arbetsfordelning
50-50 % (3-3 h)
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Mamagram far berakning av daglig vibrationsexponering.
Kalla: Vibraticner -hur du minskar risken for skador, Arbetsmiljoverket, 2005



